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先日，聖路加国際病院名誉院長の「日野原重明」さんが．  

７月１８日に１０５歳で亡くなられた。人間ドックを日本で  

最初に開設し，成人病を生活習慣病に改めるなど日本の医学  

の発展に貢献されてきたお方です。また，１００歳を超えて  

も，死ぬまで現役医師でありながら，２，３年先までスケジ  

ュールがいっぱいという日々を送る多彩な活躍をしていました。そして，た

くさんの小学校を訪問されて「命の授業」をしてこられました。日野原重明

さんのご冥福をお祈りしつつ，私が感銘を受けた著書の中からいくつかご紹

介させていただき，今月号の話とさせていただきます。   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本園も，時々卒園した小学生が遊びに来る。教室などの園舎内を見て歩き

ながら楽しそうに友だちと笑顔で話をしている。日野原先生のように，何十

年過ぎても幼稚園の楽しかったことを思い出してくださっている方がいらっ

しゃることを思うと，この仕事に就いた喜びと，明日からも頑張ろうという

励みが湧いてきます。  

 

平成２９年７月２６日  旭川大学附属幼稚園  園長  渡辺  盛二  
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現在，世界中のあちこちで，テロや戦争が起きています。どうすれば命を

粗末にする争いごとをやめられるのか，やられたらより強い力でやり返すの

ではなく，ぐっとこらえてやり返さないことが真の強さではないかと説いて

おられます。この考えには、様々な意見があるように思いますが，戦争経験

者として，悲惨な戦争を恨み平和を強く願う気持ちから生まれた詩だと思い

ます。  

日野原先生は，命の大切さを教える授業で「いのちはどこにありますか？」

といつも質問を子どもたちになさるそうです。子どもたちは，心臓や頭を指

さすそうです。すると，日野原先生は，次のように話されるそうです。  

「いのちは見えないんだよ。いのちは時間なんだよ。」いのちは誰にも平等

にあり，一日一日の時間の中にいのちがあるんだよ。時間を無駄にしないよ

うにすることですよ。きみたちは，昨日から今日までの一日で，自分の時間

をほかの人のために，どれくらいつかいましたか？自分以外の人のために，

自分の時間をつかい，おたがいに手をさしのべあって一緒に生きていくこと

で心が育つんですよ。「いのち」やいのちをどう使おうかと決める「こころ」

は見えませんが，見えないものこそ大切なのですよ。空気は見えませんが，

人が生きるのに大切だということに似ていますね。私の時間は残り少なくな

ってきましたが，自分の時間をほかの人のためにつかって，精一杯生きたい

と思います。  

 「いのちの授業」素敵ですね。幼稚園児には難しいかもしれませんが，本

園でも，いろんな場面で，日野原先生の「いのちの授業」を実践できたなら

なあ，と思います。  

 

＊「いのちのはなし」講談社 「しかえししないよ」朝日新聞出版   
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＊８月２５日（金）大掃除について＊  

 年に２回（８月・３月）に保護者の皆様に園の大掃除 をお願いしていますが、 ８月

の大掃除には、Ａ組（いちごＡ組、れもんＡ組、さくらんぼＡ組）の保護者の皆様、

３月の大掃除には、Ｂ組（いちごＢ組、れもんＢ組、さくらんぼＢ組）の保護者の皆

様にお手伝いをお願いしたいと思います。 大掃除の内容は、園内窓ふき、拭き掃除、

畑の草取り等になります。詳しくは、８月２２日（火）にＡ組のみ大掃除のお手紙を

発行いたしますのでよろしくお願いいたします。  

 

＊夏休み中の幼稚園畑について＊  

 お休み中に園の畑になっている「ピーマン」「なすび」「きゅうり」「トマト」「ズッ

キーニ」のみ、できていたら是非、収穫してください。他の野菜 は、２学期に子ども

達と収穫しますので採らないようにお願いします。  

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い  

 

８ ／ ２ １ （ 月 ） ２ 学 期 始 業 式  

８ ／ ２ ２ （ 火 ） 給 食 ・ の び っ こ 始 ま り  

８ ／ ２ ４ （ 木 ） も も 組 教 室  

８ ／ ２ ５ （ 金 ） 大 掃 除  

絵 本 貸 し 出 し 始 ま り  

８ ／ ２ ８ （ 月 ） ふ よ っ ぴ ー  

８ ／ ２ ９ （ 月 ） い ち ご 組 参 観 日  

       さ く ら ん ぼ A 組 農 業 高 校 交 流  

８ ／ ３ ０ （ 水 ） ８ 月 生 ま れ 誕 生 会  

８ ／ ３ １ （ 木 ） れ も ん 組 参 観 日  

       さ く ら ん ぼ B 組 農 業 高 校 交 流  

９ ／  １ （ 金 ） さ く ら ん ぼ 組 参 観 日  

       星 を 見 る 会  

９ ／  ４ （ 月 ） 旭 大 短 大 ２ 年 生 教 育 実 習  

       （ ９ ／ ２ ５ ま で ）  

        

 

９ ／  ５ （ 火 ） み ん な の あ つ ま り  

９ ／  ６ （ 水 ） マ ラ ソ ン 大 会  

９ ／  ８ （ 金 ） さ く ら ん ぼ 組 園 外 保 育  

       （ 旭 川 駅 ）  

９ ／ １ １ （ 月 ） ふ よ っ ぴ ー  

９ ／ １ ５ （ 金 ） い ち ご 組 秋 の 遠 足  

       （ 当 麻 ア ス レ チ ッ ク ）  

９ ／ １ ８ （ 月 ） 敬 老 の 日 （ 休 園 ）  

９ ／ ２ ０ （ 水 ） れ も ん 組 園 外 保 育  

       （ 南 果 樹 園 ）  

９ ／ ２ ２ （ 金 ） さ く ら ん ぼ 組 園 外 保 育  

       （ 緑 が 丘 散 歩 道 ）  

９ ／ ２ ５ （ 月 ） ９ 月 生 ま れ 誕 生 会  

ふ よ っ ぴ ー  

９ ／ ２ ６ （ 火 ） さ く ら ん ぼ 組 秋 の 遠 足  

       （ 神 楽 岡 公 園 ）        

９ ／ ２ ８ （ 木 ） も も 組 教 室  

 

 

８月・９月の予定  

お知らせ・お願い  

 

先日の参観日後のグラウンド の草取りは、たくさんのご協力をいただきまし

てありがとうございました。  

先日もお話いたしましたが、夏休み中 グラウンドに除草剤を散布する予定で

す。散布についての詳しいお手紙は別紙になりますのでご覧ください。  

  



  今月の子ども達     
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