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今年も残すところ ,後１週間となりま  

した。また本日 ,無事に２学期の終業式  

を迎えることができました。コロナ感  

染防止対策に明け暮れた日々でしたが ,  

園児・職員 ,そしてそのご家族の皆さんが  

元気に過ごすことができ，ほっとし  

ております。そんな大変な毎日でした  

が ,いつも変わらぬ子どもたちの明るい  

笑顔や元気に遊ぶ姿に心が癒され ,頑張  

るエネルギーをもらいました。  

さて ,明日から長い冬休みに入ります。  

みなさんはどのような過ごし方を計画  

されていらっしゃるのでしょうか。コ  

ロナ感染防止対策のため ,外出を控える  

ご家庭が多いのではないでしょうか。  

お子さんも ,テレビを見たり，テレビゲ  

ームやスマホゲームをしたりする時間  

が長くなって困ったとお悩みの家庭も  

多いのではないかと思います。そのよ  

うにならないためには ,  早寝早起き，  

進んでお手伝いする等のメリハリのあ  

る規則正しい生活と ,親子の絆を深める  

取り組みを計画されてはいかがでしょ  

うか。  

 みなさん，健康で楽しい冬休みをお  

過ごし下さい。  

いくつか実践例をご紹介しましょう。  

令和２年１２月２４日 旭川大学附属幼稚園 園長 渡辺  盛二  



親子クッキング 

子どもたちは，芋団子・かぼちゃ団子・ホットケーキ  

カレーライス作りを経験しています。親子クッキングは  

簡単なおやつからカレーライスなどの多様な料理が考え  

られます。子どもと一緒に料理することを考えると，準  

備が大変で作る時間も長くなり面倒だと思いますが，自  

立心や料理をする人への感謝の気持ちを養うことにつな  

がります。また，となりで話をしながらすることで，親  

子の絆を育むことができると思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

廃材工作 

 子どもは，廃材工作が大好きです。しかし，お部屋が  

散らかるし片付かない等の理由から，積極的に行なえな  

い家庭が多いと思います。時々，おうちで作った物を幼  

稚園に持ってきて嬉しそうに見せてくれることがありま  

す。廃材工作は，完成度の高さを求めるのではなく，作  

る過程を楽しむのが目的です。いろいろ考えたり手先を  

使ったりするので，創造性や手先の器用さを養うだけで  

なく，集中力や情緒の安定にもつながります。  

 

雪遊び 

子どもは，雪遊びが大好きです。お子さんと一緒に，雪だるまを作ったり

ソリ滑りをしたりして雪遊びを楽しんでください。幼稚園では，年少さんか

らスキーウエアーを居着たり，雪が入らないように靴を履いて脚絆の上げ下

げをしたり，手袋をはめるなどの訓練をしています。年長さんになると一人

で出来る子が多いですが，年中・年少さんは，まだひとりでできる子が少な

いです ｡温かい家の中から，寒い外に出るのが臆劫になりがちですが，練習を

兼ねて是非チャレンジしてください。  

 

 

 

 

 

 

 

ゴム長靴を履いている子は，柔らかい素材のブーツより  

脚絆の上げ下ろしがしやすいです。来年購入される方は，  

検討お願いいたします。  

また，手袋にも腕ぬきのようなものを縫い付  

けていただけると，雪が入らなく準備が楽です。いです。  

３学期もたくさん外遊びをして遊びたいと思  

います。  

  

 



＜廃材工作を再開します。＞  

必ず除菌した廃材をお持ちください。廃材不可：卵・納豆容器  

廃材可：お菓子容器，プリン・ヨーグルト容器，ラップ・トイレットペーパ

芯，ペットボトル・牛乳パック，その他工作に使えそうなもの。  

〇各自作った廃材を持ち帰れるように廃材を入れるビニール袋等を手提げ

バッグに入れて持たせてください。  

 

  

 

幼稚園のグラウンドと園庭の開放について   

 コロナウイルス感染予防対策のため，今年の冬休みは，行楽地へ出かけるこ

とができず，外で遊ぼうにも遠くて混雑していたらどうしようと悩まれてい

る方の為に，今年度限り幼稚園の運動場や園庭を皆さんに開放したいと思い

ます。下記の約束を守って安全に楽しくお使いください。  

①開放時間は，９：００～１５：００迄です。  

②利用する際は，プラスの入口外に利用届がぶら下げられていますのでお書

きください。預かり保育があるときは，職員室にも声をかけてください。  

③保護者も子どもと一緒に雪遊びをしてください。  

④遊び用具は，各自お持ちください。ただしタイヤチューブは，使用しても良

いです。使い終わったら元の場所に戻しておいてください。  

   （アクシデントの際は，幼稚園は責任を負いかねます。）  

⑤軒先や樹木・自動車が駐車している近くは，危険ですので，安全な場所を  

保護者の方が確認して一緒に遊んでください。  
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１月１９日（火）クラス記念写真撮影について＊  

 この日は、クラス毎に遊戯室で写真を写します。（１０：００より写していきます。） 

欠席や遅れる場合は、必ず連絡をください。よろしくお願いします。   

 

１ 月 １ ８ 日 （ 月 ） ３ 学 期 始 業 式 （ 午 前 保 育 ）  

の び っ こ 始 ま り  

１ 月 １ ９ 日 （ 火 ） ク ラ ス 記 念 写 真 撮 影  

給 食 ・ 絵 本 貸 し 出 し 始 ま り  

１ 月 ２ ０ 日 （ 水 ） ふ よ っ ぴ ー   

１ 月 ２ ２ 日 （ 金 ） さ く ら ん ぼ 組 園 外 保 育  

        （ 旭 山 雪 の 村 ）☂：２ ５ 日（ 月 ） 

１ 月 ２ ６ 日（ 火 ）い ち ご Ｂ・れ も ん Ｂ 組 園 外 保 育  

        （ 旭 山 雪 の 村 ）☂：２ ７ 日（ 水 ） 

１ 月 ２ ８ 日 （ 木 ） も も 組 教 室  

１ 月 ２ ９ 日 （ 金 ） １ 月 生 ま れ 誕 生 会  

２ 月  ２ 日（ 火 ）い ち ご Ａ ・れ も ん Ａ 組 園 外 保 育  

        （ 旭 山 雪 の 村 ） ☂ ： ５ 日 （ 金 ）  

 

 

 

 

2 月  ３ 日 （ 水 ） ま め ま き  

2 月  ４ 日 （ 木 ） み ん な の あ つ ま り  

２ 月 １ ０ 日 （ 水 ） も も 組 教 室  

２ 月 １ １ 日 （ 木 ） 建 国 記 念 日 （ 休 園 ）  

２ 月 １ ５ 日 （ 月 ） ふ よ っ ぴ ー  

２ 月 １ ６ 日 （ 火 ） さ く ら ん ぼ Ａ 組 参 観 日  

２ 月 １ ７ 日 （ 水 ） さ く ら ん ぼ Ｂ 組 参 観 日  

２ 月 １ ８ 日 （ 木 ） れ も ん Ａ 組 参 観 日  

２ 月 １ ９ 日 （ 金 ） れ も ん Ｂ 組 参 観 日  

２ 月 ２ ２ 日 （ 月 ） い ち ご Ａ 組 参 観 日  

２ 月 ２ ４ 日 （ 水 ） い ち ご Ｂ 組 参 観 日  

２ 月 ２ ８ 日 （ 金 ） ２ 月 生 ま れ 誕 生 会  

    

 

お知らせ・お願い 

行事予定  

給食でお世話になっているフレアサービスさん

より鉛筆 、メモ帳をいただきました。 

お家で使 ってくださいね。 



  

    ３学期は１月１８日（月）から始まります。この日よりのびっこが始まります。  

    の びっこを利用する場合は、お弁当を持たせてください。  

 事 故・ケガ等には気を付けて楽しい冬休みをお過ごしください。  

楽しかったお楽しみ会  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

廃材工作！ 

人形劇「ぐるんぱの幼稚園」 

お知らせ・お願い  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


