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 今月は冬季北京オリンピックが開催され，日本からもたくさんの選手が出場

しました。メダルの色や数に関係なく，一生懸命に頑張っている姿や数々のド

ラマに多くの感動を得ました。雪国に住む私たちにとって，ウインタースポー

ツは，競技だけではなく日常生活の一部に溶け込んでいます。しかしながらウ

インタースポーツは，娯楽の多様化や用具や施設利用料等で費用がかかりすぎ

る等の理由から，レジャースポーツとして行う人が減ってきているようです。

冬季は特に，外で遊ぶより室内でゲームやユーチューブを見て過ごすことが増

えているようです。生活面でも，移動に自動車を利用することが多く，歩くこ

とも減りました。都会より田舎の方が運動不足になりがちかもしれません。毎

年学校で行われる運動能力テストでは，北海道の子どもたちの数値は，全国平

均を下回っており４７都道府県で４４位です。幼児期から友達と体を使い，汗

をかきながら遊ぶ雪遊びは，体力面だけでなく，創造性や情緒の豊かさや安定

性にも大切だと思います。  

本園の子どもたちは，毎日のように雪まみれになりながら，友達と無心にな

って楽しく遊んでいます。雪山を登ったり滑ったりとっても楽しそうです。滑

りながら諦めずに高い雪山によじ登り挑戦する姿，遊び終わって頭から湯気を

出しながら園舎内に入ってくる満足そうな表情に，雪国に育った子どもの逞し

さを感じました。  

子どもの頃雪遊びをして楽しかったことや，手袋が濡れて手が冷たくて泣い

たこと，眩しくキラキラ輝く雪の結晶に見とれたこと，スキーやソリ滑りをし

て帰宅途中に見た夕焼けの美しさなどの宝石のような素敵な思い出は，雪国で

育った人であれば，誰もが経験していることと思います。雪国の生活文化であ

り，学校で教わる事でもなく，入学試験に出ることでもなく，仕事に役立つこ

とでもありません。しかし，ゲームや映像などのバーチャル体験では，得られ

ない生きる力を育む感動体験だと思います。  

冬は，私たち大人にとって，毎日の除雪が大変，暖房費が膨らむ，交通の便

が良くない等のマイナス要因が頭の中を占めますが，親子でかまくらを作って

中で温かい飲み物を飲んだり，ソリに乗って遊んだり，雪だるまを作ったり，  

子どもと一緒に冬を楽しんでみてはいかがでしょうか。  

令和４年２月２８日  旭川大学附属幼稚園 園長 渡辺  盛二  



 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

「さくらんぼ組」旭山雪の村でそり滑り 

「いちご組」園庭で雪遊びと色氷作り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「れもん組」運動場雪山・からまつ公園雪遊び 

幼稚園裏在住の久保さんが  

作った猫の雪像前で記念撮影  

 



 行事予定    

 

     

    

 

 

 

 

 

 

 
＊３月１１日（金）大掃除について＊  

 例年、保護者の皆様にご協力をいただき、窓ふきなどの大掃除をおこなっております

が、今年度もコロナウイルス感染予防のため中止といたします。  

 

＊３月１８日（金）に持ち帰る賞状「げんきにきたでしょう」について＊  

この賞状には，４月から３月１７日までの欠席日数が記入されています。（※特別欠

席は含まれません。）ご家庭で１年間、元気に登園できたことを振り返り、 たくさん

褒めてあげてください。  

 

＊３月２３日 （水 ）卒園式について＊  

この日は，さくらんぼ組のみ登園になります。いちご組、れもん組は休園になります。  

 

＊令和４年度始業式 ・入園式の日程について＊  

 令和４年度の始業式は、４月７日（木）になります。又、入園式は４月８日（金）に

なります。この日はれもん組、さくらんぼ組は休園になります。満３歳児入園をされ

ている方は、始業式は休園となり入園式は出席となりますのでよろしくお願いいたし

ます。  

 

＊令和４年度  満３歳児入園について＊  

 令 和４年度に満３歳児入園園児の人数を把握させていただくため、満３児入園を希

望されている方は３月４日（金）までに幼稚園まで連絡をお願いいたします。  

○満３歳入園対象生年月日：平成３１年４月２日～令和２年４月１日生まれまで  

 

＊永山郵便局よりプレゼントをいただきました＊  

 永山郵便局より開局１３０周年のぬりえのお礼に子ども達一人ひとりに「ポスト

カード」をいただきました。本日、持ち帰りましたのでご活用ください。  

（ぬりえの展示期間：２月２８日～３月４日まで   展示場所：ふれあいルーム）  

３月  ３日（木）🎎ひなまつり  

３月１０日（木）３月生まれ誕生会  

３月１８日（金）午前保育  

３月２２日（火）午前保育  

（のびっこ朝のみ有り）  

３月２３日（水）卒園式  

    （ いちご組、れもん組は休園）  

３月２４日（木）修了式（午前保育）  

       （ のびっこ朝のみ有り）  

３月２５日（金）春休み始まり  

        春 休みのびっこ始まり  

令和４年度新入園児一日入園  

 

お知らせ・お願い  

 

４月４日（月）～４月６日（水）  

春休み中：新いちご組（満３歳入園者）、  

新 れもん組、新さくらんぼ組のみ  

利用可能  

４ 月７日（木）  

始業式：  新 れもん組、新さくらんぼ組のみ  

利用可能  

４ 月８日（金）  

入園式：全クラス預かり保育はありません。  

４ 月１１日（月）から  

全クラス利用可能  

 

※ コロナウイルス感染予防のため、預かり保育

は お 仕 事 を さ れ て い る ご 家 庭 の み 利 用 可 能

とさせていただきます。  

ご理解のほどよろしくお願いいたします。  

４月預かり保育について  



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


